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TEMATICI SI BIBLIOGRAFII

Tematica si bibliografia pentru ocuparea unui post de
ingrijitoare de curdtenie ADMINISTRATIE

O Ordinul M.S. 916/27.07.2006 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si control al infectiilor nosocomiale in unitétile
sanitare;

e AnexalV - Precautiuni universale:
« Anexa V - Metodologia de supraveghere si control cu expunere la
produse biologice de personalul care lucreaza in domeniul sanitar.

O _Atributiile Ingrijitoarei de curatenie din fisa postului conform O.M.S.F.
560/1999;

O _Ordinul M.S. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice pr1v1nd
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare;

e (Cap.II Art. 4 s1 6
o« Cap.III Art 14.15.28. 31,33, 34. 35,41,

O Colectarea pe categorii si coduri de culori a deseurilor rezultate din
activitatile de diagnostic si tratament in cadrul unitatilor sanitare. Colectarea
si transportul rezidurilor menajere la rampa de gunoi, conform O.M.S.
219/2002;
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Curdtenie generala

Curatarea panzelor de paianjen;

Spalarea geamurilor si a ramelor accesibile;
Stergerea tocurilor, usilor, feroneriei;

Stergerea prizelor, intrerupatoarelor, plintelor;
Stergerea corpurilor de iluminat;

Stergerea aparaturii de birou ( telefon, fax, calculator);
Stergerea mobilierului ( birouri, mese, rafturi);

Aspirarea scaunelor si canapelelor;

Aspirarea si spalarea mochetelor,;

Aspirarea, spalarea si lustruirea pardoselilor;

Spalarea, dezinfectarea si igienizarea grupurilor sanitare;
Spalarea, dezinfectarea si igienizarea bucatariei;
Spalarea mecanizata a mochetelor;

Curatarea curtii interioare ( dupa caz ),

Evacuarea gunoiului spre locurile amenajate;

Odorizarea incaperilor.




Curatenie de intretinere zilnica

« Aspirarea si spalarea manuala in sistem umed a tuturor pardoselilor
neacoperite;

« Aspirarea mochetelor;

« Stergerea prafului de pe birouri, pervazuri;

« Stergerea mobilierului;

« Curatarea si dezinfectarea aparatelor elecronice din birouri;

« Golirea si curatarea scrumierelor;

« Golirea cosurilor de gunoi si schimbarea sacilor menajeri;

« Spalarea holurilor, scarilor, casei scarilor si a balustradelor ( dupa caz );
« Spalarea, dezinfectarea si igienizarea grupurilor sanitare si bucatariei;

« Umplerea recipientelor cu sapun lichid:;

« Alimentarea cu hartie igienica, prosoape de hartie etc;

« Curatarea curtii interioare ( dupa caz );

« Evacuarea gunoiului spre locurile amenajate;

» Aerisirea si odorizarea tuturor incaperilor.

Curatenie dupa evenimente

» Aspirarea si spalarea manuala in sistem umed a tuturor pardoselilor
neacoperite;

« Aspirarea mochetelor;

« Stergerea mobilierului;

« Golirea si curatarea scrumierelor;

« Golirea cosurilor de gunoi si schimbarea sacilor menajeri;

« Spalarea, dezinfectarea si igienizarea grupurilor sanitare;
« Spalarea, dezinfectarea si igienizarea bucatariei;

« Alimentarea cu hartie igienica, prosoape de hartie etc.;

« Curatarea curtii interioare ( dupa caz ),

« Evacuarea gunoiului spre locurile amenajate;

« Spalarea mecanizata a mochetelor.




Curatenie dupa evenimente

« Aspirarea si spalarea manuala in sistem umed a tuturor pardoselilor
neacoperite;

« Aspirarea mochetelor;

+ Stergerea mobilierului;

« Golirea si curatarea scrumierelor;

+ Golirea cosurilor de gunoi si schimbarea sacilor menajeri;




